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w Fundacji Banku Ochrony Srodowiska juz od o$miu lat z powodzeniem prowadzimy dziatania eduka-
cyjne dla dzieci i mtodziezy z catej Polski. Nasze projekty, prowadzone przede wszystkim w formie kon-
kursoéw, kierujemy do uczniéw szkoét podstawowych, gimnazjéw i szkét ponadgimnazjalnych. Specjali-
zujemy sie w edukacji ekologicznej i prozdrowotnej.

Chcac dotrzec z naszymi dziataniami do jak najszerszej grupy odbiorcéw, zwracamy sie do Panstwa
z prosba o pomoc w promocji naszych konkurséw. Bedziemy wdzieczni za rozpowszechnienie informa-
¢ji o projektach w zarzadzanych przez Panstwa placoéwkach. Nasze konkursy stanowia doskonaty
sposob na zdobycie wiedzy poszerzajacej informacje zawarte w programie szkolnym. Dla nauczycieli sg
tez okazja na podnoszenie swoich kompetencji zawodowych. Udziat we wszystkich naszych konkur-
sach jest bezpfatny. e——
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Fundacja BOS uczy dzieci i mtodziez jak sie zdrowo odzywiad¢, jak wazny jest ruch na $wiezym powietrzu,
czym jest energia odnawialna, jak dbac¢ o przyrode. Prowadzimy takze dziatania skierowane do oséb
dorostych. Niemal co roku siegamy po nowe tematy i nowe formy dotarcia do spoteczenstwa - aplikacje
mobilne pomagajace utrzymac diete lub dbac o czystos¢ srodowiska czy konkursy modelarskie promu-
jace nowoczesne technologie ekologiczne. W tym roku swiatto dzienne ujrza znaczki pocztowe, zapro-
jektowane przez mtodziez w jednym z naszych konkurséw. Kazdy z naszych projektéw przygotowujemy
we wspotpracy z ekspertami w danej dziedzinie. Do tej pory wspétpracowalismy miedzy innymi:
z Uniwersytetem Warszawskim, Politechnika Warszawska, Szkota Gtéwng Gospodarstwa Wiejskiego,
Poczta Polska czy Lasami Parstwowymi, pod patronatami resortéw: edukacji, sSrodowiska, rolnictwa,
sportu i turystyki oraz Rzecznika Praw Dziecka.

Zataczamy takze informacje o dwoch naszych konkursach, do ktorych trwaja obecnie zapisy: ,Zdrowo
Jem Wiecej Wiem” oraz ,Postaw na Storce” z prosba o przekazanie tych informacji szkotom. W razie
jakichkolwiek pytan prosimy o kontakt z koordynatorami projektow:

» ZDROWO JEM, WIECEJWIEM Maria Jakubowska e 22 532 71 94 e zdrowojem@fundacjabos.pl
* POSTAW NA SLONCE Adam Kiedrowski 507 006 579 e info@postawnaslonce.pl
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Honorowy patronat Mafzonki Prezydenta RP Agaty Kornhauser-Dudy
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,Zdrowo jem, wiecej wiem” to perta w koronie dziatan Fundacji BOS. Wsréd dzieci z zer6-
wek i klas I-lll szkét podstawowych promujemy zdrowy styl zycia. W trakcie zaje¢ prowa-
dzonych przez caty rok szkolny, realizowanych przez nauczycieli zgodnie z naszymi scena-
riuszami, ktére wpisuja sie w podstawy programowe MEN, dzieci w nieszablonowy
sposéb zdobywaja wiedze na temat zdrowego stylu zycia, w tym odzywiania i roli aktyw-
nosci fizycznej.
Projekt,Zdrowo jem, wiecej wiem” to przede wszystkim:
¢ bogata oferta edukacyjna dla zeréwek i klas I-1ll szkét podstawowych;
baza wiedzy i scenariuszy zajec dla nauczycieli;
¢ szansadla nauczycieli na podniesienie swoich kwalifikacji w zakresie edukacji zwigzanej ze zdro-
wym i ekologicznym stylem zycia;
e szansa dla uczniow na zdobycie wiedzy o zdrowym odzywianiu oraz wyrobienie prawidtowych
nawykéw zywieniowych, a takze zdobycie cennych umiejetnosci takich jak praca w grupie.

Zasady udziatu:

e Z jednej szkoly moze zgtosi¢ sie dowolna liczba zespotéw konkursowych, a kazdy zespot
sktada sie z nauczyciela i maksymalnie 40 uczniow;

e projekt trwa caly rok szkolny i jest podzielony na 3 etapy: jesien, zima oraz wiosna;

e zespoly moga bra¢ udziat w dowolnych etapach, ale te ktére wezma udziat we wszystkich
majg szanse na dodatkowe nagrody;
w kazdym etapie nauczyciel prowadzi zajecia z uczniami zgodnie z podanymi scenariuszami
i terminarzem, a w ramach wywiadéwek robi krétkie pogadanki z rodzicami;
do zadan nauczycieli nalezy réwniez napisanie raportéw z przeprowadzonych dziatan;

e na podstawie raportéw zostang wylonieni zwyciezcy poszczegdlnych etapow.

Nagrody:

e najcenniejszg nagroda ,gtéwng” dia wszystkich uczestnikow jest mozliwos¢ zmiany stylu zycia

na zdrowszy i bardziej aktywny;

taczna pula nagréd wynosi 30 tysiecy zt;

e nagrodzimy w kazdym etapie po 5 najlepszych zespotéw z kazdej kategorii;

e Wsrdd zespotdw, ktére wezma udziat we wszystkich etapach, nagrodzimy dodatkowo po 10 najlep-
szych zespotow z kazdej kategorii;

e nagrody otrzymuja zaréwno uczniowie, jak i nauczyciele.

Rejestracja zespoléw do etapu jesiennego trwa do 4 pazdziernika 2017 roku.

Formularz zgloszeniowy znajduje sie na stronie www.zdrowojem.fundacjabos.pl
Do projektu mozna dotaczyc rowniez w trakcie jego trwania.

WIECEJ INFORMACJI mozna znalez¢ na stronie:
www.zdrowojem.fundacjabos.pl

i” KOORDYNATOR PROJEKTU:
~)—>  Maria Jakubowska # 22 5327194 « zdrowojem@fundacjabos.pl
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Poprzez,Postaw na Storice” promujemy Odnawialne Zrédta Energii, a w szczegdlnosci fotowoltaike.
Pomagamy przekonac sie, ze korzystanie z energii storica w domu jest nie tylko mozliwe, ale i optacal-
ne. Wiedze o OZE przekazujemy mtodziezy szkolnej, a za jej posrednictwem réwniez dorostym - wia-
$cicielom domoéw jednorodzinnych, gospodarzom samorzadoéw i zarzadcom nieruchomosci. Na 100
zorganizowanych do tej pory konferencjach lokalnych pojawito sie ponad 8 tysiecy gosci. Oprocz
uczniow, swoja wiedzg podzielili sie rowniez eksperci zajmujacy sie technologiami OZE oraz przed-
stawiciele Banku Ochrony Srodowiska.

WWW.POSTAWNASLONCE.PL

Zasady udziatu Nagrody
e Zespdt konkursowy moze sktada¢ sie maksymalnie e Pula nagrod w konkursie to 30 tys. zt.
z 10 ucznidéw i opiekuna. Nagrody beda przyznawane w dwdch katego-
o 7 kazdej szkoty, do konkursu moze zapisac sie tylko jedna riach — gimnazjow i szkdt ponadgimnazjalnych.
druzyna, jednak moze sktadac sie z ucznidw réznych klas e Nagrody zostana przyznane dla najlepszych
i roznych rocznikow. zespotow z etapu 1, etapu 2 i za najwyzsza
e Konkurs podzielony jest na dwa etapy: Energia Storica dla punk tacje zdobyta w obu etapach tacznie.
domu i Zarabiaj na Stoncu. ® Nagrody otrzymaja uczniowie i nauczyciele.
e Zwyciezcy zostang wytonieni na podstawie raportow
opisujacych prace zespotu w kazdym z etapow. Rejestracja trwa do 31.10.2017 r.

KONKURS FILMOWY

,Postaw na Storice” to rowniez konkurs filmowy. Zachecamy mtodziez do tworzenia krétkich spotow
i reportazy, ktére pomoga w promocji Odnawialnych Zrédet Energii. Dzieta naszych uczestnikow,
ktorych nie powstydziliby sie profesjonalisci, emitowane sg w lokalnych mediach i rozpowszechnia-
nie w internecie, a my pokazujemy je na konferencjach ,Postaw na Stonce”.

Nagrody

WWW.FILMEKO.PL
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